
 
 

 

 

 

 

 

План за провеждане на съпътстващи мероприятия в 

ОУ „Шандор Петьофи“ за популяризиране на основните цели 

на Схема „Училищно мляко“ 

2023/ 2024 учебна година 
     

     

     

Схемата за предоставяне на мляко и млечни продукти на учениците от начален етап цели 

да насърчи консумацията на прясно и кисело мляко и други млечни продукти, като по 

този начин допринася за подобряване на хранителните им навици. Чрез прилагането на 

схемата се дава възможност на подрастващите да се запознаят с разнообразието на 

продуктите, обект на схемата, приложението им и ползата от тяхната консумация. Така 

в бъдеще ще се подпомогне целенасоченото търсене на тези продукти, а присъствието 

им в дневния хранителен режим, ще се засили.  

Предоставянето на пчелен мед на учениците е задължителна съпътстваща мярка, целяща 

запознаване с вкуса, хранителната стойност и добиването на пчеления мед. 

Схемата за предоставяне на мляко, млечни продукти и мед възпитава здравословни 

навици за хранене, подпомага екологичното възпитание и борбата с разхищението на 

храни. 

 
 

 Дейности: 
 

Дата Мероприятие Отговорник 

Февруари 

2024 г. 

Моята любима чаша за мляко Учителите в групите за 

ЦОУД – III клас 

Март 

2024 г. 

Здравето, млякото и медът Учителите в групите за 

ЦОУД – II клас 

Март 

2024 г. 

Пътят на меда Учителите в групите за 

ЦОУД – III клас 

Март 

2024 г. 
Млечко и Медунка Учителите в групите за 

ЦОУД – I клас 

Април 

2024 г. 
За меда и млякото  Учителите в групите за 

ЦОУД –  IV клас 

 


