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Околен свят – Как да се храним здравословно /стр. 44 и 45/ 

Важно за този урок е да се обясни необходимостта от приемането на 

разнообразна храна и да се запомнят основни правила за здравословно 

хранене – миене на продуктите, групиране на подходящи храни за 

хранения в различни части на деня. 

Децата да споделят личен опит и мнение за това кои храни са 

здравословни, подбират ли си подходяща храна.  

Задачите в учебната тетрадка са за: 

- групиране на подходяща храна за закуска, обяд и вечеря; 

- разделяне на продуктите на плодове, зеленчуци и млечни. 

https://www.youtube.com/watch?v=c8IE4lJvD0Y 

 

 

Математика – Събиране – допълване до 10 с 4     /стр. 102/ 

Продължаваме със задачи за събиране с преминаване, когато едното 

събираемо е числото 6, а другото – числата от 5 до 9. 

Разглеждаме примера 6 + 5 = ? и етапите на пресмятане:  

- разлагаме числото 5 на сбор от 4 +1; 

- прибавяме 4 към 6 / 6 + 4 = 10/; 

- прибавяме към 10 останалото число от разлагането 1 /10 + 1 = 11/. 

Схемите и илюстрациите в учебника помагат за по-голяма нагледност.  

Обръщаме внимание на зад. 6, в която се изисква да се състави числов 

израз. Припомнят се компонентите на действие събиране – събираемо, 

събираемо, сбор.  

Дом. работа: Учебна тетр. №2, стр. 24, зад. 1, 2, 3 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=c8IE4lJvD0Y


 

БЕЛ – Запознаване с буква Юю     /Буквар, стр. 90/ 

Разглеждат се илюстрациите и се назовават думите ютия и люлка. И двете 

съдържат новата буква. Определя се нейното място в двете думи. След 

това се четат седемте думи, оградени в поле.  

! Ю е буква. В зависимост от мястото ѝ в думата, може да бъде 2 звука 

или 1 звук.  

В началото на думата или след буква на гласен звук Ю = 2 звука /й+у/: 

юни - 3 букви, 4 звука. 

След буква на съгласен звук Ю = 1 звук /у/. Съгласният звук пред 

буква ю се омекотява: дюли – 4 б., 4 зв. /д`ули/. 

! Когато помагате на децата, само споменете тази информация, без да 

изисквате да я запомнят.  

Прочетете текста „Люлка”, открийте думите с новата буква. Прочетете 

отново и отговорете на въпросите: Кои са героите? През кой сезон се 

развива действието?Какво е настроението? Какви чувства изразяват 

изреченията, завършващи със знак „!”? 

 

Дом. работа:  

- измислете 10 думи, съдържащи буква ю;  

- нарисувайте пролетна картина, в която има: пролетно цвете, пролетен 

храст и животно, което носи къщичката си на гърба; в имената им да има 

буква ю;  

 

 

 

 

 

 

 


