
 

 

 

 

 

Седмично разписание 1 срок за учебна 2025 / 2026 година 

 

1 а, сутрин 

 Понеделник Вторник Сряда Четвъртък Петък 

1 Музика Физическо Музика Математика ИИ 

2 Математика ТП Физическо ИИ Български 

3 Родинознание БЕЛ-ИУЧ Български Български Български 

4 Математика-ИУЧ Български Математика Български Математика 

5 Български  Час на класа БЕЛ-ИУЧ  

 

1 б, сутрин 

 Понеделник Вторник Сряда Четвъртък Петък 

1 Математика Математика Физическо Математика ИИ 

2 Музика ИИ Музика Физическо БЕЛ-ИУЧ 

3 Български Български Математика БЕЛ-ИУЧ Български 

4 Родинознание Български Български Български Български 

5 Математика-ИУЧ ТП Час на класа   

 

1 в, сутрин 

 Понеделник Вторник Сряда Четвъртък Петък 

1 Български Математика-ИУЧ Български Физическо БЕЛ-ИУЧ 

2 Български Физическо ТП ИИ ИИ 

3 Музика Математика Музика Математика Математика 

4 Математика Български Родинознание БЕЛ-ИУЧ Български 

5   Час на класа Български Български 

 

2 а, сутрин 

 Понеделник Вторник Сряда Четвъртък Петък 

1 Родинознание АЕ Математика Математика Музика 

2 Музика БЕЛ-ИУЧ Български АЕ Български 

3 Български Физическо ТП Български Български 

4 Български Математика Физическо ИИ БЕЛ-ИУЧ 

5 Математика Български Час на класа Математика-ИУЧ  

 

2 б, сутрин 

 Понеделник Вторник Сряда Четвъртък Петък 

1 ИИ Математика Български Математика Родинознание 

2 БЕЛ-ИУЧ АЕ Математика Музика Музика 

3 Български Български Физическо АЕ Български 

4 Български Физическо ТП Български Български 

5 Математика БЕЛ-ИУЧ Час на класа Математика-ИУЧ  

 

 

 

 



2 в, сутрин 

 Понеделник Вторник Сряда Четвъртък Петък 

1 ИИ Български Математика-ИУЧ АЕ Музика 

2 БЕЛ-ИУЧ Математика Български Български Български 

3 Математика АЕ БЕЛ-ИУЧ Физическо Български 

4 Български Родинознание Музика ТП Математика 

5 Български Физическо Час на класа Математика  

 

3 а, сутрин 

 Понеделник Вторник Сряда Четвъртък Петък 

1 Физическо ТП АЕ Български Български 

2 АЕ Математика Български Български Български 

3 Български КМ Математика Математика АЕ 

4 Математика Български ИИ Физическо Общество 

5 Музика Природа Общество ИИ Физическо 

6 БЕЛ-ИУЧ Математика-ИУЧ Час на класа   

 

3 б, сутрин 

 Понеделник Вторник Сряда Четвъртък Петък 

1 АЕ БЕЛ-ИУЧ Български Общество Физическо 

2 Български ТП АЕ ИИ Български 

3 Български Математика-ИУЧ Математика Математика Математика 

4 Музика КМ Природа Български АЕ 

5 Физическо Математика Физическо Български ИИ 

6 Общество Български Час на класа   

 

4 а, сутрин 

 Понеделник Вторник Сряда Четвъртък Петък 

1 ИИ КМ Български ИИ АЕ 

2 ТП Математика Български Български Физическо 

3 АЕ Български Природа Природа Български 

4 Физическо Български Музика Математика Математика 

5 Български АЕ Математика-ИУЧ Музика Общество 

6 Математика Физическо Час на класа БЕЛ-ИУЧ  

 

 

 

4 б, сутрин 

 Понеделник Вторник Сряда Четвъртък Петък 

1 Български ТП Общество Природа Математика-ИУЧ 

2 ИИ КМ Математика ИИ АЕ 

3 Физическо Математика Български БЕЛ-ИУЧ Физическо 

4 АЕ АЕ Български Музика Математика 

5 Математика Български Музика Физическо Български 

6  Природа Час на класа Български Български 

 

 

 

 

 



 

5 а, сутрин 

 Понеделник Вторник Сряда Четвъртък Петък 

1 Физическо Български Математика-ИУЧ Български Математика 

2 ИИ Български Физическо Музика Физическо 

3 Български АЕ Математика Математика История 

4 Математика Математика БЕЛ-ИУЧ КМ и ИТ Български 

5 История ТП География Природа Природа 

6 Природа Музика ИИ АЕ АЕ 

7 География КМ и ИТ Час на класа   

 

 

 

5 б, сутрин 

 Понеделник Вторник Сряда Четвъртък Петък 

1 АЕ АЕ Български Математика-ИУЧ История 

2 Физическо Математика Български АЕ КМ и ИТ 

3 Математика Природа Физическо Български Физическо 

4 Български ТП Математика Математика Математика 

5 Природа География ИИ КМ и ИТ География 

6 Музика Български Природа Музика БЕЛ-ИУЧ 

7  История Час на класа ИИ  

 

6 а, сутрин 

 Понеделник Вторник Сряда Четвъртък Петък 

1 Български Физическо ТП Български Математика 

2 Български География Природа Физическо АЕ 

3 Математика Български Български Природа КМ и ИТ 

4 АЕ Природа История История Физическо 

5 ИИ Математика Математика ИИ Музика 

6 География ТП АЕ Математика БЕЛ-ИУЧ 

7 Музика  Час на клас  Математика-ИУЧ 

 

6 б, сутрин 

 Понеделник Вторник Сряда Четвъртък Петък 

1 ИИ ТП Български КМ и ИТ Физическо 

2 АЕ Физическо Български 

 

Българск Математика 

3 География Математика ТП Физическо АЕ 

4 История Музика Природа Природа Природа 

5 БЕЛ-ИУЧ Български Математика Математика ИИ 

6 Математика История Математика-ИУЧ Географи Музика 

7   Час на класа АЕ Български 

 

 

 

 

 

 

 



 

7 а, сутрин 

 Понеделник Вторник Сряда Четвъртък Петък 

1 Български Музика Физическо Математика КМ и ИТ 

2 Български Физика История Математика-ИУЧ История 

3 Биология Физическо Биология ИИ Химия 

4 ИИ-ИУЧ Български ТП А Музика 

5 Математика Химия АЕ География Математика 

6 АЕ Математика Математика БЕЛ-ИУ География 

7   Час на класа Български Български 

 

 

 

7 б, сутрин 

 Понеделник Вторник Сряда Четвъртък Петък 

1 Физика География История Физическо Български 

2 Химия 

 

Български 

 

Математика-ИУЧ 

 

Биология 

 

Български 

 

3 Физическо История АЕ География Математика 

4 Български АЕ Математика ИИ ИИ-ИУЧ 

5 Математика Музика БЕЛ-ИУЧ Български АЕ 

6 КМ и ИТ Математика Музика ТП Биология 

7   Час на класа Математика Химия 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Целодневна организация на учебния ден / ЦОУД/ 

1.клас 

 Дейности След 4. час След 5. час След 6. час 

 

1 Организиран отдих и 

физическа активност 

11.10 - 11.45 ч. 11.55 - 12.30 ч. 12.40 - 13.15 ч. 

2 Самоподготовка 11.55 - 12.30 ч. 12.40 - 13.15 ч. 13.20 - 13.55 ч. 

3 Самоподготовка 12.40 - 13.15 ч. 

 

13.25 - 14.00 ч. 14.00 - 14.35 ч. 

4 Самоподготовка 13.25 - 14.00 ч. 

 

14.10 - 14.45 ч. 14.40 - 15.15 ч. 

 Почивка 14.00 - 14.30 ч. 

 

14.45 - 15.15 ч. 15.15 - 15.45 ч. 

5 Занимания по интереси 14.30 - 15.05 ч. 

 

15.15 – 15.50 ч. 15.45 - 16.20 ч. 

6 Организиран отдих и 

физическа активност 

15.15 - 15.50 ч. 16.00 – 16.35 ч. 16.25 - 17.00 ч. 

2.клас 

 Дейности След 4. час След 5. час След 6. час 

 

1 Организиран отдих и 

физическа активност 

11.20 - 11.55 ч. 12.05 - 12.40 ч. 12.50 - 13.25 ч. 

2 Самоподготовка 12.05 - 12.40 ч. 12.50 - 13.25 ч. 13.30 - 14.05 ч. 

3 Самоподготовка 12.50 - 13.25 ч. 

 

13.35 - 14.10 ч. 14.10 - 14.45 ч. 

4 Самоподготовка 13.35 - 14.10 ч. 

 

14.20 - 14.55 ч. 14.50 - 15.25 ч. 

 Почивка 14.10 - 14.40 ч. 

 

14.55 - 15.25 ч. 15.25 - 15.50 ч. 

5 Занимания по интереси 14.40 - 15.15 ч. 

 

15.25 – 16.00 ч. 15.50 - 16.20 ч. 

6 Организиран отдих и 

физическа активност 

15.25 - 16.00 ч. 16.10 – 16.45 ч. 16.25 - 16.55 ч. 

 

 

 

 

 

 

 



3.клас 

 Дейности След 5.час След 6.час След 7.час 

 

1 Организиран отдих и 

физическа активност 

12.30 - 13.10 ч. 13.20 - 14.00 ч. 14.10 - 14.40 ч. 

2 Самоподготовка 13.20 -  14.00 ч. 14.10 - 14.50 ч. 14.55 - 15.25 ч. 

3 Самоподготовка 14.10 - 14.50 ч. 

 

15.00 - 15.40 ч. 15.30 - 16.00 ч. 

4 Самоподготовка 15.00 - 15.40 ч. 

 

15.50 - 16.30 ч. 16.05- 16.35 ч. 

 Почивка 15.40 - 16.10 ч. 

 

16.30 - 17.00 ч. 16.35 – 16.55 ч. 

5 Занимания по интереси 16.10 - 16.50 ч. 

 

17.00 - 17.30 ч. 16.55 - 17.25 ч. 

6 Организиран отдих и 

физическа активност 

17.00 - 17.40 ч. 

 

17.35 - 18.05 ч. 17.30 - 18.00 ч. 

4.клас 

 Дейности След 5. час 

 

След 6. час След 7. час 

1 Организиран отдих и 

физическа активност 

12.30 - 13.10 ч. 13.20 - 14.00 ч. 14.10 - 14.40 ч. 

2 Самоподготовка 13.20 -  14.00 ч. 14.10 - 14.50 ч. 14.55 - 15.25 ч. 

3 Самоподготовка 14.10 - 14.50 ч. 

 

15.00 - 15.40 ч. 15.30 - 16.00 ч. 

4 Самоподготовка 15.00 - 15.40 ч. 

 

15.50 - 16.30 ч. 16.05- 16.35 ч. 

 Почивка 15.40 - 16.10 ч. 

 

16.30 - 17.00 ч. 16.35 – 16.55 ч. 

5 Занимания по интереси 16.10 - 16.50 ч. 

 

17.00 - 17.30 ч. 16.55 - 17.25 ч. 

6 Организиран отдих и 

физическа активност 

17.00 - 17.40 ч. 

 

17.35 - 18.05 ч. 17.30 - 18.00 ч. 

5. клас 

 Дейности След 7. час 

 

 Почивка 14.00 – 14.30 ч. 

 

1 Самоподготовка 14.30 - 15.10 ч. 

 

2 Самоподготовка 15.15 - 15.55 ч. 

 

3 Занимания по интереси 16.00 - 16.40 ч. 

 

 


